Plourin

lés-Morlaix

‘MARDI JEUD!

Salade de riz

LUNDI

Velouté de

Salade coleslaw Chili con carne ) potimarron
Riz Sauté de dinde
Filet de poisson Légumes Galette-saucisse
Semoule Fromage Salade
Fruit Fromage
Yaourt Fruit el \Chou
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cGrio'r'fes rnapées Salade de lenfl”eS velou“'e de
légumes
Lasagnes de lamer ~ Croque du Cantal ~ Berliner Kebab
Salade Salade Filet de poisson Frites
Légumes
Yaourt Fruit Brownie
Yaourt

Salade de crudités Salade de pdtes

Salade de Concombres d la

betteraves rouges s créme
J Rati de porc aux Emincé de dinde
pruneaux . .
Couscous Riz Pates dla Carotftes
napolitaine )
Yaourt Fromage Amandine
Fruit Fruit

Les menus peuvent varier selon les livraisons et es produits Frais disponibles.
La collectivité s'engage dans une politique d'achat de produits locaux et issus de 'agriculture biologique.



