
 

Du 17 au 21 

mars 

 
 

 

Chili con carne 

Riz 

 

Fromage  

Fruit 

 

Salade de riz 
 

 Sauté de dinde 

Légumes 
 

Fromage 

Fruit 

Velouté de 

potimarron 

 

Galette-saucisse 

Salade 

 

Chou 

Carottes râpées 

 

Lasagnes de la mer 

Salade 

 

Yaourt 

Salade de lentilles 

 

Croque du Cantal 

Salade  

 

Fruit 

Velouté de 

légumes 
 

Filet de poisson 

Légumes 
 

Yaourt 

 

 

 

Berliner Kebab 

Frites  

 

Brownie 

Salade de 

betteraves rouges 

 

Couscous 

 

Yaourt 

Salade de crudités 

 

Rôti de porc aux 

pruneaux  

Riz  

 

Fromage  

Fruit 

Concombres à la 

crème 

 

Pâtes à la 

napolitaine 

 

Fruit 

 

 

Salade de pâtes 

 

Emincé de dinde  

Carottes  

 

Amandine 

Du 24 au 28 

mars  

Du 31 mars 

au 4 avril 

 

 Salade coleslaw 

 

Filet de poisson  

Semoule  

 

Yaourt 


